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Dans le sac de l’accompagnateur 

 

Pour jouer  

 

 Ballons de la bonne taille  

 Licences  

 Maillots (ou chasubles pour le Mini-Basket)  

 Shorts  

                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

Pour soigner les "Petits bobos"  

 

 À l'extérieur : trousse dans le sac ou demander au club qui reçoit 

 À la maison : trousse dans le local ballons à Sainte Barbe, au bar à la FRAT 

 En cas de traumatisme : luxation, entorse, fracture…. Appelez le 15 ou le 18.  
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Préparation d’une rencontre 

 

Dans tous les cas :  

• Récupérer les objets de valeur ou d’ornement avec lesquels ils n’ont pas le droit de jouer  

• Recouvrir les bijoux fixés avec du ruban adhésif 

• Aider les enfants qui en auraient besoin, à se mettre en tenue  

• Vérifier la répartition des maillots en concordance avec la feuille de marque  

• Libérer le vestiaire et regrouper les sacs  

• Donner des ballons pour l’échauffement  

En l’absence d’officiels désignés, remplir la feuille de marque avant le début de la 

rencontre 

 

À domicile :   

Organiser pour vos joueurs et leurs adversaires un moment de convivialité  après le match  

 

ë lõext®rieur :  

Confirmer le lieu et l’heure du rendez-vous.  

Penser au plan et aux numéros de téléphone si une voiture se perd  

Nota : cas particulier, rehausseurs pour les jeunes enfants  
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Avant la rencontre 

 

À domicile : 

 S’assurer de la possession de la bonne feuille de marque   

 Accueillir les visiteurs comme vous aimeriez être accueillis  

 Leur indiquer l’emplacement de leur banc  

 Se renseigner sur la couleur de leurs maillots  

 Commencer à remplir la feuille de marque (numéro de licence + noms et prénoms) 

 Mini-Basket feuille simplifiée  

 

 

 

 

    

En déplacement : 

  

 Demander à vos hôtes votre vestiaire et votre banc  

 Accompagner l’équipe au vestiaire  

 Distribuer les maillots ou les chasubles  

 Fournir à la table la liste des joueurs et les licences  

 Remplir la partie de la feuille de marque réservée aux visiteurs  

(équipe B)   

 Mini-Basket feuille simplifiée  
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Pendant la rencontre 

  

Lorsque vous êtes accompagnateur d'équipe vous devez montrer l'exemple et avoir 

un comportement de supporter digne et respectueux des joueurs, des spectateurs, des 

arbitres, des personnes à la table de marque et des locaux mis à votre disposition. 
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Après la rencontre 

Quel que soit le résultat...  

Quel qu’ait été le déroulement de la rencontre...  

 Récupérer les licences, les ballons. 

 

Accompagner les joueurs au vestiaire pour :  

 Leur rendre les objets de valeur  

 Rassembler les maillots ou chasubles.  

 Inciter les joueurs à prendre une douche et à mettre des vêtements secs  

 Aider au besoin les enfants à se rhabiller  

 S'assurer qu'ils laissent les locaux propres et qu'ils n'oublient rien.  

 

A domicile 

 Inviter tous les joueurs et les officiels à un pot de l'amitié (boisson,  goûter…)  

 

A l'extérieur  

 Vérifier que vous n'oubliez :  

o Ni le sac d'équipe avec son contenu (pensez bien aux licences) 

o Ni un joueur avec son équipement personnel  

 

 

Après une rencontre, il ne faut jamais laisser un enfant seul. 
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Check-list 

Vérifications à effectuer avant une rencontre :  

Le sac de l'accompagnateur :  

 Licences 

 Feuille de marque 

 Tenue de jeu 

 Pharmacie complète 

 Itinéraire et plan de ville  

 Liste des joueurs …  

Vérifications à effectuer après la rencontre :  

Récupérer :  

 Le sac d'équipe et son contenu  

 La partie de la feuille de marque qui vous est destinée  

Visiter :  

 Le banc d'équipe : 

o Pas de bouteilles  

o Ni de vêtements qui traînent  

Les vestiaires après le départ des joueurs :  

 Pas d'affaires oubliées  

 Pas de dégradations des installations  

 Compter les joueurs avant de partir.  

 Regagner le lieu de rendez-vous 

 

Après une rencontre, il ne faut jamais laisser un enfant seul. 
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Personnes à contacter en cas de 

problème 

 

Président : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

Tél : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

 

Entraîneur :. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

Tél : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

 

Personnel de santé :. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

Tél : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

 

Autre  :. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

Tél : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

 

Autre  :. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

Tél : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
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Mes notes personnelles  
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